
Más bajo

Bajo - Medio

Costo completo

Más alto

patrimonio

ganado &

deudas

patrimonio

familiar /

barreras

privilegio &

barreras ingresos

UN EJEMPLO

Costo

Completo

Trabajo y

gano entre

$85-100k

Escojo salir

a comeuna

vez a la

semana

Préstamos

estudiantiles y la

mayoría de mi

familia tiene

educación

superior

NOTAS PARA

UTILIZAR

ESTA

ESCALA

Esta es una guía, no es una medida exacta. Tú conoces tu realidad económica mejor que otras personas o cualquier escala.

A menudo encontramos que las personas que tuvieron abundancia de recursos en su vida temprana y *ahora temporalmente tienen pocos

recursos* escogen más bajo en la escala que personas que tuvieron pocos recursos en vida temprana y ahora tienen abundancia temporalmente.

Eso no es lo que debe suceder -- y no crea una práctica sostenible para les proveedores.

Hay muchas experiencias y situaciones que no están incluidas  - ubícate lo mejor que puedas, siendo honeste y amándote. 

¡Está bien tener recursos! Y está bien no tenerlos. Por eso la tabla lo toma en consideración.

Por favor toma esto como una oportunidad de examinar tus recursos (o la falta de) y la situación holística y generacional.

PASO 1:

Lee las casillas verdes,

azules, amarillas y

anaranjadas. Toma nota de

cuáles son verdaderas o

cercanas a la verdad

Paso 2: Identifica si las

casillas que son verdaderas

para ti están en la parte alta

o baja de la tabla, para ver

cuál es tu nivel en la escala

de pagos.

Escoge pagar más en

la escala si más

casillas verdaderas

están en esta parte

Desempleade y

no recibo

desempleo -

empleade menos

que

marginalmente

 Desempleade y

recibo desempleo

(unemployment) o

empleade

marginalmente

Trabajo y

gano entre

$25-50k

Trabajo y

gano entre

$85-100k

Trabajo y

gano entre

$100-$140k

Trabajo y

gano entre

$50-85k

Trabajo y

gano más

de $140k

Tengo préstamos

estudiantiles y fui

une de les

primeres en mi

familia en ir a la

universidad

Mi familia no

tiene

patrimonio

Mi familia

tiene poco

patrimonio

Mi familia de

origen tiene

patrimonio,

como una casa

que están

pagando

Mi familia tiene

mucho patrimonio,

como una casa ya

paga y/o mis padres

tienen cuentas de

pensión

Mi familia tiene mucho

patrimonio, como

inversiones -- yo tengo

acceso y lo regalé --

alguien más paga mi

arriendo/hipoteca -- yo

escojo si trabajo o no

Vivo

parcialmente

de ingresos

no salariales

Vivo de

ingresos no

salariales /

regalados

Doy tiempo

voluntario no

pago en mi

comunidad

Acomulando

deuda en mi

tarjeta de

crédito para

sobrevivir en

este momento

Préstamos

estudiantiles y la

mayoría de mi

familia tiene

educación

superior

Préstamos

estudiantiles para

mi educación

profesional o

postsecundaria en

mi campo

Tengo una

carrera(s) sin

tener

préstamos

No soy

discapacitade

Estoy enferme o

soy discapacitade

y esto impacta mi

habilidad de

trabajar / ganar

dinero

Puedo pagar

por mis

necesidades

básicas con

regularidad

Escojo salir a

comer/tomar

una vez a la

semana o más

Mi raza,

etnicidad, color

de piel o

género(s) no

impactan mis

ingresos

Otres

dependenden

de mis ingresos

además de mí

Mi raza,

etnicidad, color

de piel o

género(s) sí

impactan mis

ingresos

Mi familia de

origen tiene

patrimonio,

como una casa

que están

pagando

O gano ingresos

altos en

comparación a

los ingresos de

mi hogar

O gano ingresos

medios en

comparación a

los ingresos de

mi hogar

O gano ingresos

bajos en

comparación a

los ingresos de

mi hogar

No tengo

familia o

acceso a

familia

Tengo un alto

poder de ganar

ingresos (incluso

si no lo estoy

utilizando ahora)

Tengo título

de pregrado

Mi carrera

está estable

y está

avanzando

¿Profesión?

¿Cuál

profesión?

Tengo

dificultad para

pagar los

mínimos de mi

deuda

Alguien en mi

familia me

explicó cómo

funcionan las

profesiones

Se me dificulta

cubrir las

necesidades

básicas con

regularidad

GUÍA PARA ESCALA DE PAGOS

Estas te pondrían más

alto en la escala...

Yo ayudo a

mi familia

con $

Puedo pagar por

mis necesidades

básicas +

algunos extras

con regularidad

Tengo costos

médicos no

opcionales

que debo

cubrir

Por Hadassah Damien, Ride Free Fearless Money, 2018 - actualizado 2024 - (c) bienes comunes creativos copartidos por igual

Translated by: Camila Gutiérrez Plata

Niveles de la

Escala de

Pagos

Escoge pagar menos

en la escala si más

casillas verdaderas

están en esta parte
Estas te pondrían más

bajo en la escala...

Yo escojo trabajar

medio tiempo o por

menos dinero ya

que necesito menos

plata/tengo apoyo

externo
Tengo título

de posgrado

Unnamed area


